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令和 3年度 法人本部報告 
 

法人本部が実施した会議の開催状況については、以下のとおりです。 

日 付 会 議 審議事項等 出席者 

令和 3年 

5月 25日 

 

理事会 

１．会長職務執行状況報告について 

２．令和 2年度事業報告について 

３．令和 2年度決算について 

４．役員（理事及び監事）選任候補者の推薦

について 

５. 評議員選任候補者の推薦について 

６. 評議員選任・解任委員の選任について 

７. 第三者委員の選任について 

８．定時評議員会の招集について 

９．その他 

 

 

 

理事 5名 

監事 2名 

令和 3年 

6月 14日 

 

評議員会 

１．令和 3年度事業計画について 

２．令和 3年度収支予算について 

３．令和 2年度事業報告について 

４．令和 2年度決算について 

５．役員（理事及び監事）の選任について 

６.その他 

 

 

 

評議員 6名 

理事 2名 

監事 2名 

令和 3年 

6月 24日 

 

理事会 

1．会長（理事長）の選定について 

2．評議員選任・解任委員会の報告について  

3．その他 

 

 

 

 

理事 5名 

監事 2名 
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令和 4年 

 3月 23日 

 

 

理事会 

１．会長職務執行状況報告について 

２．令和 3年度資金収支補正予算（案）につ 

いて 

３．令和 4年度事業計画（案）について 

４．令和 4年度資金収支予算（案）について 

５．運営規程の一部改正について 

６．法人合併に係る協議について 

７．その他 

 

 

 

 

理事 5名 

監事 2名 
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令和 3年度 小郡池月苑事業報告書 

 
入所定員 60 名に対し、年間を通し入所者数が定員を１割程下まわり、平均入所率

は 87.6％でした。今後も処遇に万全を期し、養護老人ホームとしての社会的責務を果

たすとともに措置権者との連携を図り定員確保に向けて最大限努めてまいります。 

事業運営においては、新型コロナウイルス感染症の拡大により、行事等の中止や縮

小を行うとともに新しい生活様式を取り入れて感染症予防に努めてきました。未だ終

息が見えない状況であり、引き続き感染症予防を徹底してまいります。 

 

 

１．入所者の状況 

   (１)市町村別入所者数（定員６０名 現員５１名） 令和４年３月３１日現在 

小郡市  26名 久留米市 5名 大野城市 3名 朝倉市 3名 

うきは市 3名 福岡市 1名 春日市 1名 筑紫野市 1名  

大牟田市 1名 筑前町  1名 鳥栖市  5名 みやき町 1名 

 

(２)令和 3年度 月別入所者数（月末日人員数） 

月 入所者数 月 入所者数 

４月 54名 １０月 52名 

５月 54名 １１月 52名 

６月 52名 １２月 54名 

７月 53名 １月 52名 

８月 53名 ２月 51名 

９月 53名 ３月 51名 

月平均在所者  ５２．６名（入所率 87.6 ％） 
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   (３)令和 3年度 市町村別入所者数 計 8名  

鳥栖市 3名 小郡市 2名 筑紫野市 1名 

朝倉市 1名 うきは市 1名  

 

(４)令和 3年度 退所者数  12名 (死亡 9名、長期入院 ２名、転所 1名) 

(５)緊急支援事業  3名（小郡市 1名、太宰府市 1名、朝倉市 1名） 

    (６)要支援・要介護度状況  令和４年３月３１日現在 

      未認定 27名、 要支援 6名、 要介護 18名    

要支援 
１     3名 

２     3名 

要介護 

１     5名 

２     7名 

３     1名 

４     3名 

５     2名 

     

２．行 事 等 

4月 1日 移動図書館 

2日 重点清掃 

6日 レクリエーション (散歩) 5名参加 

15日 誕生会 

  移動図書館  

16日 ミニハイク（桜の花見物） 於市内松崎 10名参加  

    23日 脳トレーニング 18名参加 

    28日 理髪 

    29日 移動図書館   

5月 1日 レクリエーション (トランプ) 7名参加 

18 日 誕生会 

24 日  重点清掃 

29 日  脳トレーニング 17名参加 
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31日 栄養講座 

６月  4日 レクリエーション（散歩） 6名参加  

  15日 誕生会 

  22日 健康講座 

  24日 移動図書館  

  28日 理髪 

         脳トレーニング 16名参加 

7月 8日 移動図書館  

   12日 レクリエーション（ダーツ） ８名参加 

  14日 重点清掃 

  15日 誕生会 

   22日 移動図書館 

  26日 理髪 

30日  脳トレーニング 16名参加 

8月 5日 移動図書館 

        9日 レクリエーション(トランプ) 8名参加 

11日 重点清掃 

       17日 誕生会 

    23日 理髪  

    26日 喫茶会   

31日  脳トレーニング 16名参加 

   9月 2日 レクリエーション（かるた） 8名参加 

    14日 誕生会 

    15日 理髪 

       19日 重点清掃 

       21日 敬老会 

       29日 脳トレーニング 18名参加 

   10月 2日 レクリエーション（玉入れ） 10名参加 

       14日 移動図書館 

       15日 理髪 

    19日 誕生会 

       20日 重点清掃 
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     28日 移動図書館 

31日 脳トレーニング 17名参加 

   11月 3日 レクリエーション (散歩) 7名参加 

        9日 ミニハイク（紅葉鑑賞）於市内如意輪寺 ７名参加 

 11日 移動図書館 

    16日 誕生会 

        重点清掃 

    19日 理髪 

    25日 移動図書館 

26日  栄養講座 

28日 脳トレーニング 18名参加         

   12月 1日 レクリエーション（トランプ） 7名参加 

9日 移動図書館 

    16日 誕生会   

       17日 理髪 

       21日 重点清掃 

       23日 クリスマス会 

             移動図書館 健康講座 

    25日 脳トレーニング 16名参加 

    28日 餅つき会 

    1月１日 新年祝賀会 

        4日 レクリエーション（散歩） 5名参加 

       13日 ビデオ上映会 

       18日 誕生会 

21日 理髪    

27日 喫茶会 

28日 重点清掃 

29日 脳トレーニング 17名参加 

    2月 3日 節分豆まき・福引会 

    4日 レクリエーション（散歩） 5名参加            

       12日 ビデオ上映会 

    15日 誕生会 
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    24日 脳トレーニング 18名参加 

    26日 重点清掃  

    3月 1日 レクリエーション（トランプ） 6名参加  

       12日 重点清掃 

       15日 誕生会 

23日 脳トレーニング 18名参加 

    28日 ミニハイク（桜の花見物） 於市内松崎 12名参加   

 

３．クラブ活動 

 （1）生  花  参加者   12名（月１回職員指導）                   

 （2）手  芸   〃    7名（月２回職員指導） 

 （3）書  道   〃   8名（月２回職員指導） 

 （4）カラオケ   〃   14名（月２回職員指導） 

 （5）楽器は外部講師のため、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により活動を 

中止しました。 

 

４．給  食 

 （1）嗜好に合わせた献立の実施 

嗜好調査（7月 15日、３月 14日） 

   ＊主食の量や副菜の量、味付けについては、ほとんどの方が満足されていまし

た。入所者の方の意見、希望を参考に、メニューを加えたり、食べにくい食

材は食べやすく、調理するなど入所者の意見をできるだけ反映させる工夫を

しました。また、制限食や嗜好に合わせた代替を行うなど個人のニーズや嗜

好を把握してメニュー作りに努めました。 

（2）栄養講座の実施 

   ・「動脈硬化」について（5月 31日栄養士より） 

   ・「咀嚼、嚥下障害」について（11月 26日栄養士より） 

（3）一人当たりの栄養所要量（月平均 １，６６５キロカロリー） 

   ＊個人別に適正量を算出し、その平均で栄養所要量を決めています。 

（4）ソフト食の実施（毎日） 

   ＊嚥下の状態が悪い方へ、キザミ食、準キザミ食、超キザミ食、ソフト食と形

態を分けて個々のニーズに合わせた対応を行いました。 
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（5）お茶ゼリーの実施（毎日） 

   ＊水分の飲み込みが悪い方へ、水分補給にお茶ゼリーやトロミ茶を提供しまし

た。 

（6）誕生会の実施 (毎月) 

   ＊季節に応じ旬の食材を使い、日頃の食事より品数を増やしお祝いにふさわし

い内容にして提供しました。 

 （7）選択メニューの実施 (月 2回) 

   ＊嗜好調査で希望のあった助六やピザ、釜揚げうどん、コロッケバーガーが好

評でした。 

（8）おやつデーの実施 (月 1回) 

   ＊秋から冬には焼き芋が好評でした。夏はアイスクリーム、くず餅、冬は肉ま

んやあんまんが好評でした。  

（９）喫茶会の実施（年２回） 

     ＊季節に応じたメニューを準備し好評でした。 

（10）お弁当の日の実施（年１回） 

     ＊コロナ禍で外食が出来ないので、毎日の生活に変化があるよう折詰弁当にし

て提供し喜んでもらえました。 

 

５．保 健 衛 生 

(1) 定期健康診断（6月 23日、3月 2日嘱託医により身長、体重、腹囲、血圧 

尿、採血等の測定及び検査の実施） 

（2）レントゲン結核検診（10月 14日） 

 （3）嘱託医健康診察（第 1、3月曜日 午後 2時～午後 3時） 

（4）健康講座の実施 

    ・「感染症予防」について（6月 22日看護師より） 

    ・「座ったまま出来る体操、ストレッチ」について（12月 23日看護師より） 

 （5）肺炎球菌ワクチン予防接種の実施（7月 1日、11月 19日) 

 （6）インフルエンザ予防接種の実施（10月 25日） 

  (7) 新型コロナウイルスワクチン予防接種の実施  

（1回目 5/4～6/28、２回目 5/31～7/19、3回目 3/7）   

 （8）調理場の消毒（年 12回） 

 （9）受水槽、高架水槽の清掃（年１回） 
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６．非常災害対策 

5月 18日  防犯訓練 

＊不審者の侵入への初期対応及び警察への通報、入所者への伝達等職

員間で連携しながら訓練を行った。刺又や消火器を使用し実践的な

訓練を行った。防犯方法の向上に繋がった。今後も訓練を重ね防犯

方法の質の向上を図る必要がある。 

5月 25日 火災訓練 (夜間の火災想定の通報、初期消火、避難訓練) 

＊夜間の勤務者２名及び二次通報で駆け付けた職員の体制で訓練を

行いました。新型コロナウイルス感染症予防対策を行い、入所者の

避難を行なった。全体的に避難はスムーズに出来てあった。 

6月 25日  水害想定避難訓練（宝満川等の氾濫に備えた水害訓練） 

     ＊大雨により宝満川の水位が上昇し、市水防本部から避難勧告が出さ

れたことを受け、南棟や北棟 1 階の入所者は北棟２階へ避難する。

避難及び誘導はスムーズに行えた。 

8月 10日   安全教育 

＊防犯について警察への通報、入所者に対しての伝達等職員間で連携

した対処方法や不審者の見分け方の研修を行い、防犯意識の向上に

繋がった。 

9月 22日  地震対応訓練（昼間の地震災害を想定した初動訓練） 

＊地震発生後、非常放送により入所者の方は落ち着いて行動されてあ

り、大きなトラブルは無く訓練が実施出来た。職員は、入所者及び

建物の被害状況を把握し施設長に報告し、入所者の安全確保と負傷

者の応急処置までの初動訓練を連携して行えた。訓練自体はスムー

ズに行えた。 

10月 27日 火災訓練（夜間火災想定訓練） 

＊夜間の勤務者２名及び二次通報で駆け付けた職員の体制で訓練を

行いました。非常放送時に手間取って時間を要し、逆信をとるのが

遅くなった。訓練自体はスムーズに行えていたとの事だった。 

12月 13日 防災教育  

      ＊火災に対する防災知識と火災時の避難方法についての映写と講話。 

3月 22日 火災訓練（昼間の火災想定の通報、初期消火、避難訓練） 

          ＊新型コロナウイルス感染症予防対策を行い避難訓練を実施した。火
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災ベルの操作ボタンをきちんと押せて無くベルが鳴って無かった。

又違う避難場所におられる方があり、避難者の把握に少し時間がか

かった。昼間の火災想定で職員も多く、全体的には、避難困難者の

救出はスムーズに出来ていた。 

 

７．大会、研修会、会議 

4月 21日 事故対策研修会 （施設長、生活相談員、主任支援員、調理員、看護

師、栄養士） 

給食会議  

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、看護師、栄養士、調理員） 

5月 27日  給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

 （施設長、生活相談員、主任支援員、看護師） 

6月 24日  給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、看護師、栄養士、調理員）  

7月 19日  令和 3年度感染症予防研修 前期（web研修）  

26日  給食会議  

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、栄養士） 

8月 27日  感染症予防研修会（施設長、生活相談員、栄養士、調理員） 

給食会議  

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、栄養士、調理員） 

9月 27日  虐待防止、人権擁護研修 

（施設長、生活相談員、主任支援員、看護師、栄養士、調理員） 

給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、看護師、栄養士、調理員） 

10月 7日  令和 3年度会計担当者研修 実務者コース（web研修） 
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12日  要配慮者利用施設の避難確保計画作成に係る説明会 

                                         於小郡市生涯学習センター  

26日 給食会議 

     事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、栄養士、調理員）          

11月 3日 感染症予防研修 後期 (web研修) 

 15日 身体拘束廃止研修会 (web研修)     

24日 給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、栄養士、主任支援員、看護師） 

12月 10日 安全運転管理者講習 於大刀洗ドリームセンター 

26日  感染症予防研修会（施設長、生活相談員、主任支援員、栄養士、支 

            援員） 

 給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、栄養士）                 

1月 25日 虐待防止、人権擁護研修 

（施設長、生活相談員、主任支援員、看護師、栄養士、調理員） 

       給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、看護師、栄養士、調理員） 

2月 2日 令和 3年度福祉サービス苦情解決従事者研修会（web研修） 

 23日 給食会議  

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、栄養士）      

3月 22日  給食会議 

事故対策委員会、感染症対策委員会 

（施設長、生活相談員、主任支援員、栄養士） 

24日 養護老人ホーム措置事務担当係長研修会 於福岡市福岡県庁 
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令和３年度  ケアプランサービス池月事業報告書 

 

 

１．居宅サービス計画作成の月別人数 

 

月 作成人数 月 作成人数 

４月 １７ １０月 １８ 

５月 １５ １１月 １６ 

６月 １５ １２月 １７ 

７月 １５ １月 １８ 

８月 １７ ２月 １７ 

９月 １７ ３月 １7 

 

 

２．介護サービス別の月別計画作成状況 

 

 
訪問 

介護 

通所リハビリ

テーション 

訪問リハビリ

テーション 

福祉用 

具貸与 
 

訪問 

介護 

通所リハビリ

テーション 

訪問リハビリ

テーション 

福祉用 

具貸与 

４月 １６ ４ ４ ８ １０月 １８ ５ ６ ９ 

５月 １４ ０ ０ ７ １１月 １６ ５ ６ ８ 

６月 １４ ０ ３ ７ １２月 １７ ５ ６ ９ 

７月 １５ ３ ４ ６  １月 １７ ５ ６ １１ 

８月 １７ ５ ５ ７  ２月 １７ ０ ０ １０ 

９月 １７ ０ ５ ８  ３月 １７ ０ ０ ９ 

 



（14） 
 

令和３年度 ホームヘルプサービス池月事業報告書 

 

 

１．訪問介護及び介護予防訪問介護の月別利用人数 

 

  訪問 

介護 

介護予防 

訪問介護 
計  

訪問 

介護 

介護予防 

訪問介護 
計 

 ４月 １６ ４ ２０ １０月 １８ ２ ２０ 

 ５月 １４ ４ １８ １１月 １６ ２ １８ 

 ６月 １４ ４ １８ １２月 １７ ２ １９ 

 ７月 １５ ４ １９  １月 １７ ２ １９ 

 ８月 １７ ２ １９   ２月 １７ １ １８ 

 ９月 １７ ２ １９  ３月 １７ １ １８ 

 

２．介護サービス別の月別利用人数 

 

 
食事介助 入浴介助 全身清拭 

洗髪又は 

部分浴 
排泄介助 オムツ交換 

４月 ２ ２０ ３ ０ ３ １０ 

５月 ２ １８ ２ ０ ３ ８ 

６月 ０ １８ １ ０ ３ ８ 

７月 ０ １９ ０ ０ ３ ８ 

８月 ２ １９ １ ０ ３ ９ 

９月 ２ １８ ２ ０ ４ １０ 

１０月 ３ ２０ ２ ０ ４ １１ 

１１月 ２ １８ ２ ０ ４ ９ 

１２月 ３ １９ ２ ０ ４ １０ 

１月 ３ １９ ３ ０ ４ １０ 

２月 ２ １８ ２ ０ ４ ８ 

３月 １ １８ １ ０ ５ ７ 

 


